


中药药理学实验教学大纲
一、课程基本信息
	课程名称
	中药药理学实验
	课程代码
	

	课程模块
	专业
	课程属性
	必修
	是否核心课程
	否

	学分
	1
	学时或周
	32

	先修课程
	中药学 药理学

	适用专业
	中药学
	开设学期
	6

	选用教材
	王鑫果．中药药理学实验教程，第一版．北京：中国中医药出版社，2017．

	开课单位
	中医学院中药方剂教研室


二、课程的性质与任务
中药药理学实验课是中药药理教学的一个重要组成部分。在生理学和药理学实验基础上，在讲授中药药理的同时，开展中药药理的实验，它的目的和任务一方面是验证理论、巩固并加强对理论知识的理解；另一方面是通过实验，进一步提高学生的动手能力，培养学生能用现代科学方法从事中药理论研究和新药开发的初步工作能力，为今后进行科学研究，打下初步基础。
三、实验（实践）教学目标
中药药理实验包括进行实验操作、整理实验结果和写出实验报告等环节，为提高实验效果，必须做到：
（一）明确实验的目的要求：实验前应作好预习，明确本次实验的目的、方法、步骤和原理，作到心中有数，这样，才能在实验过程中避免出现忙乱和差错，并在教师指导下，培养独立操作的能力。
（二）作好实验结果的处理：中药药理实验结果有计量资料（如体温、尿量）及计数资料（如动物死亡数）。要忠实地准确地对观察到的数据及时加以记录，绝不可想当然的用主观想象或书本理论代替实验观察到的客观事实。实验完毕，应对结果加以整理：注明实验题目、实验日期、动物性别、体重、给药剂量等；计数资料和计量资料应列表以便比较，使之一目了然。
（三）写好实验报告：写实验报告是培养文字表达能力和概括、综合、分析问题能力的重要训练方法。每次实验完毕以后，要求以统一的实验报告纸写出实验报告，交负责教师评阅。在实验报告中要求列出实验题目、实验方法和实验结果。有时要对实验结果产生的原理或对实验结果异常的原因略加讨论。讨论不可离开实验结果去抄书。实验指导所列思考题或讨论题是为加深对实验的理解，与实验结果无关的内容，不必写入实验报告。最后把实验结果加以概括性总结，写出结论。结论不是单纯重复实验结果，也不应超过验证的范围任意外展，扩大结论。实验报告要求文字简练，书写工整，措词注意科学性和逻辑性。
四、实验（实践）内容与教学要求
	序号
	实验（实践）项 目 名 称
	主要内容
	时
周
	属性
	类型
	教学要求

	11
	中药药理实验基本知识与技术
	[bookmark: _Toc169757925]第一节  常用动物简介
[bookmark: _Toc169757926]第二节  实验动物的捉持、固定和标记方法及分组
[bookmark: _Toc169757927]第三节  常用实验动物的给药方法
[bookmark: _Toc169757928]第四节  实验动物给药量的计算

	43
	学学科基础
	演演示
	掌握中药药理学实验常用的动物及其特性，实验动物的一般处理方法

	22
	中药药理实验基本知识与技术
	[bookmark: _Toc169757929][bookmark: _Toc169757933]第五节  实验动物的麻醉方法
[bookmark: _Toc169757930]第六节  实验动物的采血方法
[bookmark: _Toc169757931]第七节  实验动物的处死方法
第一节  中药药理实验设计的基本知识
[bookmark: _Toc169757934]第二节  实验数据的整理与统计方法

	23
	学学科基础
	演演示
	掌握实验动物的麻醉、采血、处死及数据的处理方法。

	33
	正清风痛宁片对小鼠的镇痛作用
	取禁食12小时体重相近的小鼠6只，随机分为2组，分别为对照组和给药组，每组3只，苦味酸标记，天平称重。给药组小鼠灌胃正清风痛宁混悬液60mg/kg体重，给药容量为0.2mL/10g，对照组灌胃等容量的蒸馏水。
给药40min后，各组小鼠分别腹腔注射0.6%冰醋酸，0.2mL/只。观察30分钟内各组小鼠出现扭体反应（腹部内凹，躯体与后肢伸张，臀部高起）的次数。实验结束后，汇总实验数据，进行统计分析。

	44
	专专业基础
	验验证
	1、学习扭体法的实验方法。
2、观察正清风痛宁片的镇痛作用。


	44
	麻仁软胶囊对小鼠小肠推进作用的影响（炭末法）

	取禁食20～24h体重相近的小鼠6只（腹泻者剔去），随机分成2组，标记，分别为对照组和给药组，给药组小鼠灌胃麻仁软胶囊混悬液1.2g/kg体重，给药容量为0.2mL/10g，对照组灌胃等容量蒸馏水。给药40分钟后，给药组小鼠灌胃半固体营养糊0.8mL/只，灌胃半固体营养糊30分钟后，脱颈椎处死小鼠，打开腹腔，剪取幽门至回盲部的肠管，置于托盘上，轻轻将小肠拉成直线，用直尺测量肠管长度作为小肠全长；从幽门至营养胡黑色前沿的距离作为“半固体营养糊在肠内推近距离”，取各组小鼠平均值计算推进率。
	44
	专专业基础
	验验证
	[bookmark: _GoBack]学习半固体营养糊法观察小鼠推进作用的实验方法；观察麻仁软胶囊对小鼠小肠推进作用的影响。

	55
	木香对盐酸－乙醇致大鼠急性胃粘膜损伤的影响
	取同一性别、体重为180～200g的大鼠4只，随机均分为二个组：第一组为对照组，第二组为木香组。禁食48h（不禁水）后，灌胃给予生理盐水或药液10ml/kg，1h后每只大鼠灌胃盐酸－乙醇混合液（1.5ml/只），再过1h后用过量乙醚麻醉大鼠致死，开腹取胃，用夹子夹紧贲门，由幽门注入1%甲醛溶液5ml，夹紧幽门，将全胃置于1%甲醛溶液中固定10min。沿胃大弯剪开，将胃外翻，用清水轻轻洗去胃内容物。将胃平铺于玻璃板上，用尺子测量胃粘膜损伤长度，以损伤长度（损伤宽度大于1mm者加倍计算）总和作为胃粘膜损伤指数，进行统计学处理，并计算抑制率
	



5
	专专业基础
	验验证
	观察木香对盐酸-乙醇致大鼠急性胃粘膜损伤的影响，了解木香的理气及调和肝脾的作用

	66
	槐角丸对小鼠出血时间和凝血时间的影响（玻片法）
	取小鼠6～8只，随机分为2组，给药组灌胃槐角丸混悬液4.6g生药/kg体重，给药容量为0.2ml/10g，对照组灌胃生理盐水0.2ml/10g。40min后，用手术剪将小鼠尾尖3mm处剪断，待血液自行溢出立即计时，每隔30秒以滤纸轻轻吸尾尖一次，至不再出血时为出血时间；同时眶后静脉取血，于载玻片的两端各滴一滴血，血滴直径约5mm，立即用秒表计时。每隔30s用清洁大头针自血滴边缘向里轻轻拨动一次，并观察有无血丝挑起。从采血开始至挑起血丝止，所历时间即凝血时间。另一滴血供最后复验。记录凝血时间。

	44
	专专业基础
	验验证
	学习用断尾法测定小鼠出血时间和玻片法测定小鼠凝血时间；观察槐角丸对小鼠出血和凝血时间的影响。


	77
	小青龙汤对豚鼠喘证模型的影响

	实验前一天预选体重150g-200g幼年豚鼠若干只，分别置喷雾器内，以53kPa（400mmHg）的压力喷入2%的氯化乙酰胆碱和1%磷酸组胺等容积混合液15ml，观察豚鼠的引喘潜伏期（即从喷雾开始到哮喘发作，呼吸极度困难，直至抽搐跌倒的时间），一般不超过120s，如超过者作为不敏感，不予选用。次日将预选合格的“哮喘”豚鼠随机分为2组，每组10只，甲组灌胃50g生药/dl，小青龙汤醇提液10g/kg，乙组相同剂量的生理盐水，给药后15min，重复注射一次，给药后30min，分别放入喷雾装置内按预选时的同样条件喷雾2%的氯化乙酰胆碱和1%磷酸组胺等容积混合液，测定其引喘潜伏期，如潜伏期延长一倍认为有效。
	55
	专专业基础
	验验证
	通过观察小青龙汤对豚鼠喘证模型的影响，了解豚鼠喘证模型的造模方法及喘证的现代发病机理。

	88
	参麦注射液对小白鼠耐常压缺氧的作用
	取小鼠20只分别称重、编号，按体重、性别随机分为两组。给药组小鼠腹腔注射参麦注射液（0.2ml/10g），对照组小鼠腹腔注射等量生理盐水。注射后40min，分别给小鼠腹腔注射10%亚硝酸钠溶液200mg/kg，立即按秒表记录小鼠存活时间
	44
	专专业基础
	验验证
	学习小鼠耐常压缺氧的实验方法，研究人参增强机体耐常压缺氧能力。


五、主要仪器设备
200ml广口瓶、注射器、秒表、台秤、喷雾装置、载玻片、大头针、眼科弯镊、棉花、鼠笼、天平、灌胃器、手术剪、镊子、夹子、尺子、直尺、烧杯、搪瓷盘。
六、成绩评定：
1.考核方式：考试
2.评价标准：学生通过中药药理学实验的学习应掌握中药药理实验的基本技能及基本操作方法，熟悉中药药理实验设计的一般思路，为今后的工作及学习奠定基础。
3.成绩构成（含过程考核）：每次实验后批改实验报告，报告成绩采用百分制计分，系学生实验报告是否规范、正确的书面成绩、实验操作及对实验要点的掌握情况这三方面的综合考核成绩。实验报告的平均成绩占课程期末考试总评成绩的30%，期末考试成绩占70%。
七、建议教材及参考书目
1. 建议教材
王鑫国.《中药药理学实验教程》.第二版.北京:中国中医药出版社,2017.
2. 参考书目
王鑫国.《中药药理学实验教程》.第一版. 北京:中国中医药出版社,2010.
马世平.《中药药理学实验双语教材》. 第一版. 南京:东南大学出版社,2015.
郭东艳.《中药药剂学实验指导》. 第一版.西安：陕西科技出版社,2014.
程敏.《中药药剂学实验指导》. 第一版. 南京:东南大学出版社,2016.
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